
112 年度社政及教育場次 

未滿 20 歲懷孕服務專業人員教育訓練 

【報名簡章】 

壹、 訓練目的： 

一、使參與專業人員了解目前國內未滿 20歲懷孕現況、成因及各個影響層面。 

二、使網絡的工作者獲得社政及社工實務、教育、醫療、法律議題、性別議題等專業知能訓

練，藉此強化網絡間橫向連結及資源整合，提供完善的未滿 20 歲懷孕支持網絡服務。 

貳、 辦理單位： 

一、主辦單位：衛生福利部及社會家庭署 

二、承辦單位：財團法人勵馨社會福利事業基金會台中分事務所 

三、承辦窗口：蕭社工 04-22275995轉 245 

參、 與會對象及人數： 

一、參與對象：各直轄市、縣(市)政府社政及教育未滿 20歲懷孕業務相關承辦人員。 

     民間團體承辦未滿 20歲懷孕服務第一線工作人員。 

二、參與人數：共計兩場次，每場次 2天，預計提供 120位名額參訓（每場次 60位名額）。 

肆、 預定辦理地點及時間： 

一、地點： 

第一場次（高雄場）： 

國立科學工藝博物館 南館 S103 教室（高雄市三民區九如一路 797號） 

第二場次（台中場）： 

國立臺中科技大學 民生校區 T211多媒體教室（台中市西區三民路一段 193號） 

二、時間： 

第一場次（高雄場）： 

112年 8月 3日(四)，09：20 – 16：30（09:00 – 09:20報到） 

112年 8月 4日(五)，10：20 – 15：30（10:00 – 10:20報到） 

第二場次（台中場）： 

112年 9月 4日(一)，09：30 – 15：30（09:00 – 09:30報到） 

112年 9月 5日(二)，09：30 – 15：30（09:00 – 09:30報到） 

▲ 每場次皆須完整參與兩整天的課程，恕不接受僅參訓其中一天，敬請見諒！ 

▲ 第二場次（台中場）為進階實務演練，建議曾修習相關課程者報名，工作人員將進行

審核錄取。 



伍、 訓練內容： 

 

  

第一場次（高雄）：112年 8月 3日（四）9：20 – 16：30 

國立科學工藝博物館南館 S103教室（高雄市三民區九如一路 797號） 

時間 主題 內容 

9:00-9:20 報到時間 

9:20-10:10 

（50 分鐘） 

專題一： 

建構未滿 20歲懷孕家庭系統樣貌 

主講人： 

李婉菁 老師 

「家是一個人的背景，同時是發展的土壤」 

家庭面對意外懷孕事件，深深影響個人及家

庭成員間的互動與生活，將帶領工作者用家

庭系統眼光看待未滿 20歲懷孕議題。 

10:10-10:20 中場休息 

10:20-12:00 

（100 分鐘） 

專題二： 

談未滿 20歲懷孕青少年的法律議題 

主講人： 

韓忞璁 律師 

「18歲、20歲能？不能？」 

透過「基本法律篇」及「未成年人法律篇」，

為工作者解析日常生活中，常見卻容易混淆

的法律用語，以及民法修訂未成年年齡後的

實務現況、通報議題、兩小無猜條款、法定

監護及撫養費議題之因應。 

12:00-13:00 中午休息 

13:00-14:40 

（100 分鐘） 

專題三： 

為什麼在阿嬤的時代很正常， 

現在卻變成「社會問題」？  

主講人： 

周雅淳 老師 

關於你沒想過的小媽媽 N件事 

一、未滿 20歲生育議題現況及省思 

二、性別教育與性教育的媒體識讀 

三、實務工作推動服務的困境與省思 

14:40-14:50 中場休息 

14:50-16:30 

（100 分鐘） 

專題四： 

談逆境少年的處境與風險 

工作者如何進行處遇工作？ 

主講人： 

文國士 老師  

未滿 20 歲懷孕當事人，多數與伴侶都有極

高比例與原生家庭疏離、衝突等情況，期待

協助工作者看見逆境少年的處境，促進工作

者省思與發展處遇工作。 

16:30 賦歸 



 

 

  

第一場次（高雄）：112年 8月 4日（五）10：20 - 15：30 

國立科學工藝博物館南館 S103教室（高雄市三民區九如一路 797號） 

時間 主題 內容 

10:00-10:20 報到時間 

10:20-12:00 

（100 分鐘） 

專題五： 

未滿 20歲懷孕事件對當事人 

影響層面、生養育抉擇及處遇技巧 

主講人： 

李婉菁、何家雯 老師 

如何「看見、讀懂」家庭動力，形成對家庭

系統的評估地圖，並如何運用與開啟與未滿

20歲懷孕服務對象家庭的接觸。 

12:00-13:00 中午休息 

13:00-15:30 

（150 分鐘） 

專題六： 

團體互動及實務交流： 

促進雙向溝通交流與資源整合 

主講人： 

李婉菁、何家雯 老師 

運用角色扮演、案例演練與觀摩、體驗性活

動促進學習。 

15:30 賦歸 



 

 

 

  

第二場次（台中）：112年 9月 4日（一）09：30 – 15：30 

國立臺中科技大學 民生校區 T211多媒體教室（台中市西區三民路一段 193號） 

時間 主題 內容 

9:00-9:30 報到時間 

9:30-12:00 

（150 分鐘） 

未滿 20歲懷孕事件對當事人 

影響層面、生育抉擇與處遇技巧 

主講人： 

魏明毅 老師 

一、溝通分析的理論與哲學假設。 

二、自我狀態理論在親職教育上的運用（親

職風格、親子溝通）。 

12:00-13:00 中午休息 

13:00-15:30 

（150 分鐘） 

未滿 20歲懷孕服務一線實務工作議題

及案例分析 

主講人： 

魏明毅 老師 

與未滿 20歲懷孕個案工作的原則與重點 

以溝通分析觀點談青少年個案、相關處遇、

覺察助人者與個案的汙染信念。 

15:30 賦歸 

第二場次（台中）：112年 9月 5日（二）09：30 – 15：30 

國立臺中科技大學 民生校區 T211多媒體教室（台中市西區三民路一段 193號） 

時間 主題 內容 

9:00-9:30 報到時間 

9:30-12:00 

（150 分鐘） 

團體互動及實務交流： 

促進雙向溝通交流與資源整合 

主講人： 

魏明毅 老師 

溝通分析的選擇方案、功能分析、演練與討

論。 

12:00-13:00 中午休息 

13:00-15:30 

（150 分鐘） 

團體互動及實務交流： 

促進雙向溝通交流與資源整合 

主講人： 

魏明毅 老師 

一、助人工作與親子關係中常見心理遊戲。 

二、分析心理遊戲的三種方法與處遇。 

三、方法演練與個案研討。 

15:30 賦歸 



陸、 講師簡介： 

 文國士 老師 

【學歷】 實踐大學諮商所（休學中) 

臺北大學犯罪學研究所碩士 

輔仁大學英文系 

【經歷】 社團法人台灣蛻變方成事協會創辦人暨執行長 

兒少安置機構生活輔導員（四年） 

「為台灣而教」（Teach For Taiwan, TFT) 校友 

 

 韓忞璁 律師 

【學歷】 國立中興大學財經法律系 

【經歷】 臺中市政府法律扶助顧問律師 

臺中地方法院勞動調解委員 

財團法人法律扶助基金會審查委員 

【現職】 聯晟法律事務所律師 

 

 周雅淳 老師 

【學歷】 國立東華大學諮商與臨床心理學研究所臨床組（進修中） 

清華大學社會學研究所碩士 

【經歷】 Facebook 粉絲專頁「單親媽媽和她的小孩」作者 

教育部部定性別平等教育講師 

勵馨基金會花蓮分事務所性別與倡議專員 

國立東華大學通識中心兼任講師 

文化部第三、四屆性平委員 

財團法人婦女新知基金會數位典藏組專員 

國立清華大學人文社會學系（現為人文社會學院學士班）

兼任講師 

【現職】 台灣不會教小孩行動聯盟秘書長 

 

  



 

 李婉菁 資深社工師 

【學歷】 國立暨南國際大學輔導與諮商博士班（進修中） 

靜宜大學青少年兒童福利學系研究所碩士 

【經歷】 華人伴侶與家族治療協會理事 

臺中市政府家暴及性侵害防治中心特約（臨床）社工師 

家庭會談工作者 

 

 何家雯 諮商心理師 

【學歷】 國立彰化師範大學輔導與諮商學系研究所碩士 

【經歷】 社團法人台灣基地協會督導 

臺中市政府家庭暴力及性侵害防治委員會第三屆外聘委員 

社團法人台中市基督教青年會(YMCA)社工員 

【現職】 話嶼心理諮商所諮商心理師 

 

 

 魏明毅 老師 

【學歷】 人類學所、諮商所雙碩士 

【現職】 非營利機構（心理諮商與社工領域） 

家暴性侵防治中心專業課程講師/外聘督導 

 

  



 

柒、 每場次報名須知： 

 

一、為使課程有完整且豐富學習，本次課程將會實行前、後測驗，並將依前後測填答及當日實

際簽到狀況核發時數證明，再請參訓人員多加留意！ 

★ 前測問卷 

將於行前通知信件中提供，請務必於課程前填答完成，當日工作人員會再進行確認，並提

供課程講義供上課使用，未經主辦單位同意請勿任意轉載、分享。 

★ 後測及滿意度問卷 

將於課程結束後提供，確認填答後研習證明將寄至您的電子郵件。 

二、為珍惜寶貴課程資源，每場次皆須完整參與兩整天的課程，恕不接受僅參訓其中一天。 

報名後缺席且未事先通知本會者，將自動列為本會日後相關免費課程之報名候補人員，敬

請見諒！ 

三、每個單位最多限 2 名專業人員參訓，以保障各網絡單位參訓機會。 

四、此次課程不提供轉讓、不受理現場報名，若因故無法參加請最遲於 5天前電話告知，本會

也將於課程 5天前發信或透過電話聯繫候補人員確認是否遞補成功。 

五、主辦單位保留場次、地點異動與學員錄取權利。 

六、全程參與（兩天）研習之人員本會將協助申請公務人員終身學習時數以及社會工作師繼續

教育積分認證，其他相關專業時數認證將提供研習證明以利自行申請。 

  

 本梯次教育訓練是針對「社政及教育專業人員」辦理。 

 報名一律採取網路報名，每場次以 60人為上限並預留 5名候補名額，倘若額滿，則報

名表單也將提前關閉（報名表單預計 6/26 開放）。 

 報名表單：https://forms.gle/iTDCAf5Wf8CfUK4e9 



捌、 住宿相關事項： 

一、第一場次（高雄場）— 高雄康橋商旅（覺民館） 

 

本會將協助安排隨機入住「商務兩小床」之房型，無須額外自費（會盡量協助同單位

同房）。如有單獨入住「商務雙人房（１大床）」之需求，需額外自費 380元 

此房價為本會與高雄康橋商旅接洽之優惠房價，須參加研習者方能享有優惠。 

 

 每房均依房型附贈早餐 07:00-10:00 及宵夜 20:00-22:00，歡迎多加使用 

 康橋商旅進房時間為 15:00 後，退房時間為 12:00 以前 

 康橋商旅有附設停車場（位於 B1），數量有限、客滿為止，恕不提供預約停車 

 

       

二、第二場次（台中場）— 富信大飯店 

 

本會將協助安排「精緻客房（１大床）」之房型提供入住，需額外自費 300元入住。 

此房價為本會與台中富信大飯店接洽之優惠房價，須參加研習者方能享有優惠。 

 

 每房均依房型附贈早餐，使用時間 06:00-09:30 

 進房時間為 15:00 以後，退房時間為中午 12:00 以前 

 附設停車場（位於 1F 及 B1），數量有限、客滿為止，恕不提供預約停車；飯店

附近街道有公有免費停車格（免收費時段為 18:00-8:00 期間），可多加利用。 

 

 

  



玖、 交通資訊： 

一、第一場次（高雄場）： 

康橋商旅–覺民館（高雄市三民區覺民路 291號） 

 高鐵 

搭乘捷運紅線至高雄車站，轉

乘公車至「高速公路口」站下

車，步行約 2分鐘抵達。距離

高鐵左營站車程約 20分鐘。 

 台鐵 

距離正義火車站車程約 5分

鐘，步行約 15分鐘。 

 捷運 

距離捷運技擊館站車程約 10分

鐘，步行約 20分鐘 

 自行開車 

本商務旅館緊鄰國道一號，可

於鼎金系統出口下交流道改走

平面道路即可抵達。 

 

 

 

國立科學工藝博物館–南館 S103教室（高雄市三民區九如一路 797號） 

 

 高鐵 

建議轉乘台鐵直達至科工館站 

 台鐵 

搭乘至台鐵科工館站即可抵達 

 自行開車 

停車場：科工館停車場(南館) 

（高雄市三民區平等路） 

每半小時 15元，當日最高 150

元，恕不提供停車優待 

  



二、第二場次（台中場） 

台中富信大飯店 

 

 

  



國立臺中科技大學（民生校區）–T211多媒體教室（台中市西區三民路一段 193號） 

 

 高鐵 

於台中高鐵站轉乘台鐵，於新烏日站搭乘台鐵至台中火車站，再轉乘公車 1號或

21號路線抵達臺中科大民生校區站。 

 台鐵 

搭乘至台中火車站後，再轉乘公車 1號或 21號路線抵達臺中科大民生校區站。 

 自行開車 

南下：從國道 1號的 178-台中交流道號出口下交流道，沿臺灣大道三段、臺灣大

道二段直行，右轉進入民權路直行，並於三民路一段右轉直行後抵達。 

北上：從國道 3號的 209-中投 號出口下交流道朝台 63線/大里前進，行駛中投

東路二段進入中投公路/中投快速公路/台 63線持續直行，右轉三民路一段抵達。 

停車場：府後街地下停車場(每半小時 10元)、城市車旅-台中醫院第二停車場(第

一小時 20 元，第二小時起每半小時 10元，當日最高收費 300元) 

 公車 

於臺中車站(成功路口)搭乘 1號或 21號公車至臺中科大民生校區站抵達。 

 


