
附件一： 

108學年度桃一區均質化「跨校教師創藝共備社群計劃」暨「自主管理會議」 

實施計畫 

壹、依據 

依據 108學年度桃一區均質化計畫辦理。 

貳、目的 

一、透過區內教師的共同交流及分享，增進跨校教師教學之創意教學的能力，及強化區內合作的向

心力。 

二、增長同儕合作的默契並積極規劃自我成長與進修，及精進教師的專業能力。 

三、讓現場教師更瞭解未來十二年國民教育課綱之趨勢，透過集思廣益使課綱更貼近教學需求。 

四、十二年國民教育課程綱要於108年實施，透過跨校教師研習成長及共備討論，建立基本共識，

利於落實在未來的教學中。 

參、辦理單位 

主辦單位：桃園市立武陵高級中等學校、桃園巿立內壢高級中等學校、國立臺南女子高級中學

家政學科中心 

肆、研習對象與預計人數 

    桃園區跨校教師創意教學專業社群及有意參與教師，上午場預計 50人、下午場預計 50人。 

伍、研習時間與地點 

一、108年 9月 24日星期二 上午 08：30～下午 16：30 

二、桃園市立武陵高級中等學校圖書館（桃園市桃園區中山路 889號／總機：（03）369-8170） 

陸、研習主題與流程 

  

時間 課程主題 主講者/主持人 

8:30－9:00 報到及開幕式 
桃園市立武陵高級中等學校 

林煥周 校長 

9:00－10:40 
熱鍋上的家庭在台灣— 

家族治療理論與案例 

馬偕醫院 心理諮商師 

羅惠群 心理師 

10:40－12:10 
居家整聊室服務與理念— 

空間及案例剖析 

居家整聊室創辦人 

鄭博元 先生 

12:10－13:00 【 午 食 饗 宴 】跨校教師創意教學專業社群工作坊暨自主管理會議 

13:00－16:00 
和諧粉彩心療癒— 

和諧粉彩藝術實作 

巧苑生活工坊 

張瀞文 老師 

16:00-16:30 分組討論與綜合座談 
桃園市立武陵高級中等學校 

李嘉芳 老師 

16:30 賦     歸  



柒、報名方式與報名時間：網路報名  

即日起至 108年 9月 22 日止於全國教師在職進修資訊網（http://inservice.edu.tw）報名。 

捌、補充說明： 

一、響應環保，請自行攜帶環保杯、環保餐具、環保袋。 

二、全程參與核實核發 6小時研習時數，請於報名時仔細閱讀網路相關資訊，若有任何疑問，   

歡迎與我們聯繫。 

玖、交通資訊 

桃園市立武陵高級中等學校（桃園市桃園區中山路 889 號／總機：（03）369-8170） 

鐵      路： 
搭乘火車至「桃園火車站」或「內壢火車站」下車，出站後轉搭 1 路公車至「武陵

高中」站下車。 

開      車： 

開車者，請使用 google map導航，設定「武陵高中」即可到達。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://inservice.edu.tw/

