桃園市111年度友善校園學生事務與輔導工作
國民中學初任輔導人員知能基礎研習實施計畫

1、 依據：
1、 學生輔導法第十四條。

2、 教育部111年度友善校園學生事務與輔導工作實施計畫。

3、 桃園市111年度友善校園學生事務與輔導工作實施計畫。

2、 目的：
一、提升教師專業輔導知能，培育輔導人才。

二、落實輔導工作之推行，增進全體教師參與輔導工作之成效。

3、 辦理單位：
一、指導單位：教育部

2、 主辦單位：桃園市政府教育局

3、 承辦單位：桃園市立中壢國中

4、 研習日期與時間：
一、研習日期：111年8月8日~8月11日、8月15日。
二、研習時間：早上8：00~下午17：00，每日8小時。

三、研習時數：共5日，40小時。
5、 研習地點：
因應防疫，採線上研習，視訊會議通話連結：meet.google.com/qbr-dham-xpd
6、 研習內容：
如研習課程表

7、 參加人員：
　　一、初任輔導主任、初任輔導組長、初任專輔教師、初任兼輔教師一律參加，以及其他對研習議題感興趣的教師與輔導人員自由參加，共計90人。

　　二、請准予參加研習人員在課務自理及不支代課鐘點費原則下，准予公假登記。

    三、全程參與研習者核發40小時研習時數。

8、 報名方式：
    111年8月1日前至桃園市教師研習系統報名。

9、 經費來源：
教育部專款補助（詳如經費概算表）

拾、獎勵：
    承辦學校績效優良者，敘獎額度依照市府規定辦理。

拾壹、本計畫　奉核准後實施，修正時亦同。
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國民中學初任輔導人員知能基礎研習課程表1
	　日期

時間
	8月8日（星期一）
	8月9日（星期二）
	8月10日（星期三）

	0800~0820
	報到

中壢國中團隊
	報到

中壢國中團隊
	報到

中壢國中團隊

	0820~0830
	開訓典禮

教育局局長
	
	

	0830~1010
	校園常見個案類型
與輔導處遇策略
【王奕華心理師】
	輔導人員情緒紓解、
壓力管理與因應策略
【陳意文心理師】
	WISER模式下學校

三級輔導工作實務
【余婉禎主任】

	1010~1030
	休息
	休息
	休息

	1030~1210
	校園常見個案類型
與輔導處遇策略
【王奕華心理師】
	輔導人員情緒紓解、
壓力管理與因應策略
【陳意文心理師】
	WISER模式下學校

三級輔導工作實務
【余婉禎主任】

	1210~1310
	中午休息
	中午休息
	中午休息

	1310~1450
	家暴的辨識與處遇
【王詩婷社工師】
	桃園市學生輔導
諮商中心介紹
【卜文輝督導】
	自傷與自殺防治處遇策略
【管貴貞心理師】

	1450~1510
	休息
	休息
	休息

	1510~1650
	校園危機事件心理輔導介入
處遇及資源連結
【余婉禎主任】
	家庭系統評估與會談技巧
(含親師諮詢)
【卜文輝督導】
	自傷與自殺防治處遇策略
【管貴貞心理師】

	1650~
	賦歸
	賦歸
	賦歸
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國民中學初任輔導人員知能基礎研習課程表2
	　日期

時間
	8月11日（星期四）
	8月15日（星期一）

	0800~0830
	報到

中壢國中團隊
	報到

中壢國中團隊

	0830~1010
	學校輔導工作相關法規與實務
(含性別平等教育法及
少年事件處理法相關修法內容)
【施郡珩社工師】
	青少年性平事件行為人
處遇策略
【龍冠華心理師】

	1010~1030
	休息
	休息

	1030~1210
	學校輔導工作相關法規與實務
(含性別平等教育法及
少年事件處理法相關修法內容)
【施郡珩社工師】
	青少年性平事件行為人
處遇策略
【龍冠華心理師】

	1210~1310
	中午休息
	中午休息

	1310~1450
	轉銜評估會議
的召開與個案管理
【張冰玉督導】
	適性輔導面面觀暨實務分享
【連綠蓉督導】
【助教:廖思媛老師】

	1450~1510
	休息
	休息

	1510~1650
	兒少保護工作網絡機制

【張冰玉督導】
	適性輔導面面觀暨實務分享
【連綠蓉督導】
【助教:廖思媛老師】

	1650~
	賦歸
	賦歸


