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   三、教學進度總表 

桃園市會稽國民中學 112 學年度第一學期彈性學習課程教學進度總表【七年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 3-5 節/週 

口說閱讀 國際教育 科學探究 校園采風 社團 

一

08/30 

| 

09/03 

8/30 開學日 

⚫07:45~08:15 大掃除 

⚫08:20~09:05 導師時間(第一

節)7.8 年級發書 

⚫09:15~10:00 開學典禮暨友

善校園宣導及兒童權利公約宣

導      

⚫12:35 幹部訓練 1 

⚫第 7 節下課新生補訓 

(教) 

⚫特定學生代收及書籍費減

免、經濟弱勢學生午餐補助開

始申請 

 

 

會稽大發現 
我的名字、年齡、

性別 

分組及規則講解 友善校園及生活適

應 

 

二  

      
我們的圖書館 

我的名字、年齡、

性別 

科技倫理探討-複

製人 

友善校園及生活適

應 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 
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公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

三  

⚫地震防災演練(就地掩蔽) 

⚫補考日 

      

悅讀之旅 

【第一站】 

我的名字、年齡、

性別 

科技倫理探討-複

製人 

自主學習  

四  

⚫九年級戶外教育(暫定) 

 

悅讀之旅 

【第一站】 

形容自己 科技倫理探討-複

製人 

自主學習 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

五  

⚫拔河比賽 2 

⚫ 節生命教育暨特教宣導  

 

悅讀之旅 

【第一站】 

形容自己 科技倫理探討-複

製人 

生命教育暨特教宣

導 

 

六  

⚫教師會議暨運動會二籌 

 

 

悅讀之旅 

【第二站】 

形容自己 科技倫理探討-複

製人 

生命教育暨特教宣

導 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 
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造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

七  

 
悅讀之旅 

【第二站】 

我最好的朋友/寵

物 
段考 

自主學習  

八  

⚫旗手運動會進場練習 

 

 

悅讀之旅 

【第二站】 

我最好的朋友/寵

物 

科技倫理探討-複

製人 

自主學習 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

九  

⚫旗手運動會進場練習 

⚫ 節運動會彩排(導師隨班)不

上第 8 節 

 

 

 

 

 

悅讀之旅 

【第二站】 

我最好的朋友/寵

物 

科技倫理探討-複

製人 

運動會彩排  

十  

 
悅讀之旅 

我的家庭成員 科技倫理探討-複

製人 

運動會彩排 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  
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【第二站】 柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十一  

⚫節家庭教育暨家暴防治宣導  

 

悅讀之旅 

【第三站】 

我的家庭成員 科技倫理探討-姊

姊守護者 

家庭教育暨家暴防

治宣導 

 

十二  

⚫教師會議 

⚫畢冊美編說明會(智一教室) 

 

 

悅讀之旅 

【第三站】 

我父母的職業 科技倫理探討-姊

姊守護者 

家庭教育暨家暴防

治宣導 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十三  

⚫八年級聯絡簿抽 

   查 

 

 

悅讀之旅 

【第三站】 

我父母的職業 科技倫理探討-姊

姊守護者 

自主學習  

十四 9 第二次段考 

⚫ 畢業紀念冊美編會議 1 

 

 

悅讀之旅 

【第三站】 

我的住家 段考 自主學習 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 
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造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十五  

6.7 節 

畢業紀念冊美編會議 2 

 

6.7 節性別平等教育宣導  

 

悅讀之旅 

【第三站】 

我的住家 科技倫理探討-姊

姊守護者 

性別平等教育  

十六  

⚫教師會議 

⚫ 節蘋果節彩排 

 

悅讀之旅 

【第三站】 

我的住家 科技倫理探討-姊

姊守護者 

性別平等教育 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十七  

節蘋果節活動 

 

悅讀之旅 

【第三站】 

我的住家環境介紹 科技倫理探討-姊

姊守護者 

蘋果節校本特色活

動 

 

十八  

 

畢業紀念冊美編會議 3 

 

 

悅讀之旅 

【第四站】 

我的住家環境介紹 科技倫理探討-姊

姊守護者 

蘋果節校本特色活

動 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 
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舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十九  

性別平等教育宣導 

 

悅讀之旅 

【第四站】 

我的住家環境介紹 科技倫理探討-姊

姊守護者 

性別平等教育及生

命教育 

 

二十  

      
悅讀之旅 

【第四站】 

我的休閒活動、家

族旅遊 
總成果發表 

性別平等教育及生

命教育 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

二十

一 
第三次段考 

悅讀之旅 

【第四站】 

我的休閒活動、家

族旅遊 

段考 自主學習  

              桃園市會稽國民中學 112 學年度第二學期彈性學習課程教學進度總表【七年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 3-5 節/週 

口說閱讀 國際教育 科學探究 校園采風 社團 

一

08/30 

| 

09/03 

補考 

閱讀達人 

【初階】 

個人的學校、城市

介紹，英文地址書

寫方式及信風格式 

分組及規則講解 友善校園及生活適

應 
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二 2/28 

和平紀念日放假 

 

閱讀達人 

【初階】 

個人的學校、城市

介紹，英文地址書

寫方式及信風格式 

科技倫理探討-安

樂死(人類) 

友善校園及生活適

應 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

三  

 閱讀達人 

【初階】 

能用英語以及網路

資料介紹學校的位

置周遭景點  

科技倫理探討-安

樂死(人類) 

班級自主閱讀  

四  

體育班家長說明會 

 

閱讀達人 

【中階】 

能用英語以及網路

資料介紹學校的位

置周遭景點  

科技倫理探討-安

樂死(人類) 

班級自主閱讀 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

五  

7:45 教師會議 

⚫節性別平等教育宣導 

 

閱讀達人 

【中階】 

運用英語介紹自己

喜歡的科目名稱及

原因 

科技倫理探討-安

樂死(人類) 

性別平等宣導  

六  

第一次段考 

全校不上第八節輔導課、夜自

習 

閱讀達人 

【中階】 

運用英語介紹自己

喜歡的科目名稱及

原因 

段考 性別平等宣導 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 
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 熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

七  

6 7 節家庭教育暨家暴防治宣

導 

(配合連假不上夜自習) 

閱讀達人 

【中階】 

能運用英語介紹學

校活動  

科技倫理探討-安

樂死(人類) 

家庭教育暨家暴防

治宣導 

 

八  

 閱讀達人 

【中階】 

能運用英語介紹學

校活動  

科技倫理探討-安

樂死(人類) 

家庭教育暨家暴防

治宣導 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

九  

八年級班際排球賽 3(早自習) 

九年級(B1-B6)模擬考(半天) 

七八年級及全校教師交通安全

教育宣導 

閱讀達人 

【中階】 

能運用英語介紹學

校活動  

科技倫理探討-安

樂死(人類) 

交通安全宣導  

十  

 閱讀達人 

【中階】 

能運用英語介紹學

校活動  

科技倫理探討-安

樂死(人類) 

交通安全宣導 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  
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競技啦啦 

創意繪畫 

 

十一  

自治市選舉(活動中心)      

 

閱讀達人 

【中階】 

能運用英語介紹喜

歡的校園角落及自

己畫作的校園簡易

平面圖  

科技倫理探討-安樂死

(動物) 

 自治市選舉  

十二 5/8  

 閱讀達人 

【高階】 

能運用英語介紹喜

歡的校園角落及自

己畫作的校園簡易

平面圖  

科技倫理探討-安樂死

(動物) 

 自治市選舉 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

十三  

年級第二次段考(第八節暫停) 

節性別平等教育宣導 

 

閱讀達人 

【高階】 

能運用英語介紹喜

歡的校園角落及自

己畫作的校園簡易

平面圖  

段考 性別平等教育  

十四  

教師會議暨畢業典禮二籌及會

考工作說明會 

 

閱讀達人 

【高階】 

能用英語介紹校內

社團 

科技倫理探討-安

樂死(動物) 

性別平等教育 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 
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十五  

早自習-九年級班際籃球 1 

畢業聯歡會暫定 

 

閱讀達人 

【高階】 

能用英語介紹校內

社團 

科技倫理探討-正

義的思辨    班級活動 

 

十六  

 

 

閱讀達人 

【高階】 

能用英語與介紹自己

班級概況  

 

科技倫理探討-正

義的思辨    班級活動 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

十七  

節生命教育暨特教宣導 

 

 

閱讀達人 

【高階】 

能用英語介紹與老

師或同學訪問的內

容  

科技倫理探討-正

義的思辨 

生命教育暨特教宣

導 

 

十八 6/19 

 閱讀達人 

【高階】 

能用英語介紹學校

位置、班級概況、

喜歡的科目及社團  

科技倫理探討-正

義的思辨 

生命教育暨特教宣

導 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十九  

七、八年級第 8 節輔導課最後

一天 

第三次段考 

閱讀達人 

【高階】 

能用英語介紹學校

位置、班級概況、

喜歡的科目及社團  

段考 
自主學習  
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二十     自主學習 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

二十

一 

      

 

 

桃園市會稽國民中學 112 學年度第一學期彈性學習課程教學進度總表【八年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 3-5 節/週 

口說閱讀 國際教育 科學探究 校園采風 社團 

一

08/30 

| 

09/03 

8/30 開學日 

⚫07:45~08:15 大掃除 

⚫08:20~09:05 導師時間(第一

節)7.8 年級發書 

⚫09:15~10:00 開學典禮暨友

善校園宣導及兒童權利公約宣

導      

⚫12:35 幹部訓練 1 

⚫第 7 節下課新生補訓 

(教) 

巧讀三國 L1 Let’s go to 

school 

密 度 友善校園及生活適

應 
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⚫特定學生代收及書籍費減

免、經濟弱勢學生午餐補助開

始申請 

 

 

二  

      

話說三國 L1 Let’s go to 

school 

混 合 物 的 分離 友善校園及生活適

應 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

三  

⚫地震防災演練(就地掩蔽) 

⚫補考日 

      

話說三國 L1 Let’s go to 

school 

混 合 物 的 分離 自主學習  

四  

⚫九年級戶外教育(暫定) 

 

話說三國 L2 Buildings 誰 在 影 響 溶 解 度 自主學習 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 
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五  

⚫拔河比賽 2 

⚫ 節生命教育暨特教宣導  

 

話說三國 L2 Buildings 氧 氣 的 製 備 生命教育暨特教宣

導 

 

六  

⚫教師會議暨運動會二籌 

 

 

話說三國 L2 Buildings 氧 氣 的 製 備 生命教育暨特教宣

導 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

七  

 

話說三國 L3 At School 彈 簧 波 的 傳 遞 自主學習  

八  

⚫旗手運動會進場練習 

 

 

話說三國 L3 At School 彈 簧 波 的 傳 遞 自主學習 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

九  

⚫旗手運動會進場練習 

⚫ 節運動會彩排(導師隨班)不

上第 8 節 

話說三國 L4 In Class 響 度 . 頻率 . 共 振 運動會彩排  



14 
 

 

 

 

 

 

十  

 

畫說三國 L4 In Class 響 度 . 頻率 . 共 振 運動會彩排 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十一  

⚫節家庭教育暨家暴防治宣導  

 

畫說三國 L4 In Class 光 的 傳 播 ： 直 進 性 家庭教育暨家暴防

治宣導 

 

十二  

⚫教師會議 

⚫畢冊美編說明會(智一教室) 

 

 

畫說三國 L5 Lunchtime 光 的 傳 播 ： 直 進 性 家庭教育暨家暴防

治宣導 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十三  

⚫八年級聯絡簿抽 

畫說三國 L5 Lunchtime 平 面 鏡 成 像 自主學習  
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   查 

 

 

十四 9 第二次段考 

⚫ 畢業紀念冊美編會議 1 

 

 

畫說三國 L5 Lunchtime 光的折射 自主學習 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十五  

6.7 節 

畢業紀念冊美編會議 2 

 

6.7 節性別平等教育宣導  

 

畫說三國 L6 Uniform 透鏡的成像觀

察 

性別平等教育  

十六  

⚫教師會議 

⚫ 節蘋果節彩排 

 

說演三國 L6 Uniform 透鏡的成像觀

察 

性別平等教育 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 
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十七  

節蘋果節活動 

 

說演三國 L6 Uniform 色光與顏色的

關係 

蘋果節校本特色活

動 

 

十八  

 

畢業紀念冊美編會議 3 

 

 

說演三國 L8 School Trips 溫度計的原理 蘋果節校本特色活

動 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十九  

性別平等教育宣導 

 

說演三國 L8 School Trips 熱量與物質溫

度變化的關係 

性別平等教育及生

命教育 

 

二十  

      

說演三國 L8 School Trips 熱量與物質溫

度變化的關係 

性別平等教育及生

命教育 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

二十

一 
第三次段考 說演三國 L8 School Trips 熱量與物質溫

度變化的關係 

自主學習  
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桃園市會稽國民中學 112 學年度第二學期彈性學習課程教學進度總表【八年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 3-5 節/週 

口說閱讀 國際教育 科學探究 校園采風 社團 

一

08/30 

| 

09/03 

補考 進擊的蜀國 L1 What Is Earth? 化學反應前後的質

量變化 

友善校園及生活適

應 

 

二 2/28 

和平紀念日放假 

 

進擊的蜀國 L1 What Is Earth? 大理石與鹽酸反應

實驗 

友善校園及生活適

應 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

三  

 

進擊的蜀國 L2 Land 金屬對氧的活性 班級自主閱讀  

四  

體育班家長說明會 

 

進擊的蜀國 L2 Land 哪些物質的水溶液

可以導電? 

班級自主閱讀 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 
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五  

7:45 教師會議 

⚫節性別平等教育宣導 

 

進擊的蜀國 L3 Water 認識電解質 性別平等宣導  

六  

第一次段考 

全校不上第八節輔導課、夜自

習 

 

進擊的蜀國 L3 Water 大理石與鹽酸反應

實驗 

性別平等宣導 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

七  

6 7 節家庭教育暨家暴防治宣

導 

(配合連假不上夜自習) 

進擊的蜀國 

L4 Hot Places 

酸與鹼的性質實驗 家庭教育暨家暴防

治宣導 

 

八  

 

英雄的悲歌 

L4 Hot Places 

酸與鹼的性質討論 家庭教育暨家暴防

治宣導 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 
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九  

八年級班際排球賽 3(早自習) 

九年級(B1-B6)模擬考(半天) 

七八年級及全校教師交通安全

教育宣導 

英雄的悲歌 

L4 Hot Places 

酸與鹼的中和反應 交通安全宣導  

十  

 

英雄的悲歌 L5 Cold Places 酸鹼滴定 交通安全宣導 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十一  

自治市選舉(活動中心)      

 

英雄的悲歌 L5 Cold Places 泡茶包(溫度與反

應速率) 
 自治市選舉  

十二 5/8  

 

英雄的悲歌 L5 Cold Places 溶解冰糖和糖粉  自治市選舉 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十三  

年級第二次段考(第八節暫停) 

節性別平等教育宣導 

英雄的悲歌 L6 Wet Places 溶解硝酸鉀(溫度

和可逆反應) 

性別平等教育  
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十四  

教師會議暨畢業典禮二籌及會

考工作說明會 

 

英雄的悲歌 L6 Wet Places 竹筷乾餾(乾餾 

與有機化合物) 

性別平等教育  

十五  

早自習-九年級班際籃球 1 

畢業聯歡會暫定 

 

頂尖對決 L6 Wet Places 乙酸加乙醇(酯化

反應)    班級活動 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

十六  

 

 

頂尖對決 
L7 Under 

The Land 

椰子油製皂(皂化

反應)    班級活動 

 

十七  

節生命教育暨特教宣導 

 

 

頂尖對決 
L7 Under 

The Land 

彈簧秤測量掛鉤砝

碼的重量(力的測

量) 

生命教育暨特教宣

導 

健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 
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十八 6/19 

 

頂尖對決 L8 In the Ocean 彈簧秤在桌面拉木 

塊(探討摩擦力) 

生命教育暨特教宣

導 

 

十九  

七、八年級第 8 節輔導課最後

一天 

第三次段考 

頂尖對決 L8 In the Ocean 筆尖壓力&水壓力

&大氣壓力(壓力系

列概念) 

自主學習  

二十    竹筷天平(探討浮

力) 

自主學習 健康體位  

童軍團  

打擊樂團  

柔道角力 

公民記者 

熱門舞蹈 

造形氣球 

舞龍社  

競技啦啦 

創意繪畫 

 

二十

一 

      

 

桃園市會稽國民中學 112 學年度第一 學期彈性學習課程教學進度總表【九年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 3-6 節/週 

口說閱讀 國際教育 科學探究 校園采風 班級經營 社團 

一

08/30 

| 

09/03 

8/30 開學日 

⚫07:45~08:15 大掃除 

⚫08:20~09:05 導師時間(第

一節)7.8 年級發書 

⚫09:15~10:00 開學典禮暨友

相見歡 

動物農場 

在地即國際 滑車溜滑梯

〈探討等速度

運動〉 

友善校園及

生活適應 
法治教育 

人權教育 

發現與探索 
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善校園宣導及兒童權利公約

宣導      

⚫12:35 幹部訓練 1 

⚫第 7 節下課新生補訓 

(教) 

⚫特定學生代收及書籍費減

免、經濟弱勢學生午餐補助

開始申請 

 

 

二  

      

不能「媒」有你 在地即國際 滑車溜滑梯

〈探討等速度

運動〉 

友善校園及

生活適應 
法治教育 

人權教育 

發現與探索 

三  

⚫地震防災演練(就地掩蔽) 

⚫補考日 

      

不能「媒」有你 在地即國際 滑車溜滑梯

〈探討等速度

運動〉 

自主學習 
法治教育 

人權教育 

發現與探索 

四  

⚫九年級戶外教育(暫定) 

 

不能「媒」有你 在地即國際 滑車溜滑梯(急

速版)〈探討等

加速度運動〉 

自主學習 
法治教育 

人權教育 

發現與探索 

五  

⚫拔河比賽 2 

⚫ 節生命教育暨特教宣導  

 

不能「媒」有你 寶島旅行—自然

篇 

滑車溜滑梯(急

速版)〈探討等

加速度運動〉 

生命教育暨

特教宣導 
法治教育 

人權教育 

發現與探索 

六  

⚫教師會議暨運動會二籌 

 

不能「媒」有你 寶島旅行—自然

篇 

滑車溜滑梯(急

速版)〈探討等

加速度運動〉 

生命教育暨

特教宣導 

性別平等教育 計畫與統整 
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七  

 

不能「媒」有你 寶島旅行—自然

篇 

重現伽利略的

輝煌(小球自由

落下實驗)〈探

討等加速度運

動與能量轉

換〉 

自主學習 性別平等教育 計畫與統整 

八  

⚫旗手運動會進場練習 

 

 

拆解訊息迷霧－

事觀重大 

寶島旅行—自然

篇 

重現伽利略的

輝煌(小球自由

落下實驗)〈探

討等加速度運

動與能量轉

換〉 

自主學習 性別平等教育 計畫與統整 

九  

⚫旗手運動會進場練習 

⚫ 節運動會彩排(導師隨班)不

上第 8 節 

 

 

 

 

 

拆解訊息迷霧－

事觀重大 

寶島旅行—人文

篇 

重現伽利略的

輝煌(小球自由

落下實驗)〈探

討等加速度運

動與能量轉

換〉 

運動會彩排 性別平等教育 

內化與實踐 

(一) 

十  

 

拆解訊息迷霧－

事觀重大 

寶島旅行—人文

篇 

重現伽利略的

輝煌(小球自由

落下實驗)〈探

討等加速度運

動與能量轉

運動會彩排 性別平等教育 

內化與實踐 

(一) 
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換〉 

十一  

⚫節家庭教育暨家暴防治宣導  

 

拆解訊息迷霧－

事觀重大 

寶島旅行—人文

篇 

消除靜電與靜

電的黑歷史 

家庭教育暨

家暴防治宣

導 

環境教育 

   海洋教育 

內化與實踐 

(一) 

十二  

⚫教師會議 

⚫畢冊美編說明會(智一教室) 

 

 

拆解訊息迷霧－

事觀重大 

寶島旅行—人文

篇 

消除靜電與靜

電的黑歷史 

家庭教育暨

家暴防治宣

導 

環境教育 

   海洋教育 

內化與實踐 

(一) 

十三  

⚫八年級聯絡簿抽 

   查 

 

 

拆解訊息迷霧－

事觀重大 

寶島旅行—人文

篇 

行動電源怎麼

買 

自主學習 
環境教育 

   海洋教育 

內化與實踐 

(一) 

十四 9 第二次段考 

⚫ 畢業紀念冊美編會議 1 

 

 

拆解訊息迷霧－

事觀重大 

寶島旅行—企劃

篇 

燈泡的心事與

雙刀開關 

自主學習 
環境教育 

   海洋教育 

內化與實踐 

(一) 

十五  

6.7 節 

畢業紀念冊美編會議 2 

拆解訊息迷霧－

戳破風向球 

寶島旅行—企劃

篇 

燈泡的心事與

雙刀開關 

性別平等教

育 
環境教育 

   海洋教育 

內化與實踐 

(一) 
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6.7 節性別平等教育宣導  

 

十六  

⚫教師會議 

⚫ 節蘋果節彩排 

 

拆解訊息迷霧－

戳破風向球 

寶島旅行—企劃

篇 

短路 性別平等教

育 
品德教育 

生命教育 

內化與實踐 

(一) 

十七  

節蘋果節活動 

 

拆解訊息迷霧－

戳破風向球 

寶島旅行—企劃

篇 

電流急急棒 蘋果節校本

特色活動 
品德教育 

生命教育 

內化與實踐 

(一) 

十八  

 

畢業紀念冊美編會議 3 

 

 

拆解訊息迷霧－

戳破風向球 

成果分享 電流急急棒 蘋果節校本

特色活動 
品德教育 

生命教育 

內化與實踐 

(一) 

十九  

性別平等教育宣導 

 

拆解訊息迷霧－

戳破風向球 

成果分享 電路板的秘密 性別平等教

育及生命教

育 

品德教育 

生命教育 

內化與實踐 

(一) 

二十  

      

拆解訊息迷霧－

戳破風向球 

成果分享 電路板的秘密 性別平等教

育及生命教

育 

品德教育 

生命教育 

內化與實踐 

(一) 

二十

一 
第三次段考 拆解訊息迷霧－

戳破風向球 

成果分享 電路板的秘密 自主學習 
品德教育 

生命教育 

內化與實踐 

(一) 
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桃園市會稽國民中學 112 學年度第二 學期彈性學習課程教學進度總表【九年級】 
週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 3-6 節/週 

口說閱讀 國際教育 科學探究 校園采風 班級經營 社團 

一

08/30 

| 

09/03 

補考 訊息可信度－真

的假的﹖！ 

繞著地球跑 到底哪裡壞掉

了 

友善校園及

生活適應 
1 生涯教育-生涯

面面觀 

2 兒少保護 

 

監控與修正 

二 2/28 

和平紀念日放假 

 

訊息可信度－真

的假的﹖！ 

繞著地球跑 水果電池 友善校園及

生活適應 
1 生涯教育-生涯

面面觀 

2 兒少保護 

 

監控與修正 

三  

 

訊息可信度－真

的假的﹖！ 

繞著地球跑 電池之伏打電

池 

班級自主閱

讀 
1 生涯教育-生涯

面面觀 

2 兒少保護 

 

監控與修正 

四  

體育班家長說明會 

 

訊息可信度－真

的假的﹖！ 

繞著地球跑 電池之伏打電

池 

班級自主閱

讀 
1 生涯教育-生涯

面面觀 

2 兒少保護 

 

內化與實踐 

(二) 
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五  

7:45 教師會議 

⚫節性別平等教育宣導 

 

訊息可信度－真

的假的﹖！ 

跟著會稽去旅

行—自然篇 

我把水變不見

了！ 

性別平等宣

導 
1 生涯教育-生涯

面面觀 

2 兒少保護 

 

內化與實踐 

(二) 

六  

第一次段考 

全校不上第八節輔導課、夜

自習 

 

訊息可信度－真

的假的﹖！ 

跟著會稽去旅

行—自然篇 

我把水變不見

了！ 

性別平等宣

導 
閱讀素養 -學習

知多少議題討論 

與作家有約系列

講座 

 

內化與實踐 

(二) 

七  

6 7 節家庭教育暨家暴防治宣

導 

(配合連假不上夜自習) 

訊息可信度－真

的假的﹖！ 

跟著會稽去旅

行—自然篇 

藍色液體的奇
蹟 

家庭教育暨

家暴防治宣

導 

閱讀素養 -學習

知多少議題討論 

與作家有約系列

講座 

 

內化與實踐 

(二) 

八  

 

訊息可信度－揪

出假鬼假怪 

跟著會稽去旅

行—人文篇 

藍色液體的奇
蹟 

家庭教育暨

家暴防治宣

導 

閱讀素養 -學習

知多少議題討論 

與作家有約系列

講座 

 

內化與實踐 

(二) 

九  

八年級班際排球賽 3(早自

習) 

九年級(B1-B6)模擬考(半天) 

七八年級及全校教師交通安

訊息可信度－揪

出假鬼假怪 

跟著會稽去旅

行—人文篇 

哈！我讓藍色

消失了 

交通安全宣

導 
閱讀素養 -學習

知多少議題討論 

與作家有約系列

內化與實踐 

(二) 
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全教育宣導 講座 

 

十  

 

訊息可信度－揪

出假鬼假怪 

跟著會稽去旅

行—人文篇 

哈！我讓藍色

消失了 

交通安全宣

導 
閱讀素養 -學習

知多少議題討論 

與作家有約系列

講座 

 

內化與實踐 

(二) 

十一  

自治市選舉(活動中心)      

 

訊息可信度－揪

出假鬼假怪 

跟著會稽去旅

行—企劃篇 

磁鐵與磁力線  自治市選

舉 
國際教育議題討

論 

公民國際素養議

題辯論會 

 

內化與實踐 

(二) 

十二 5/8  

 

鄉民大挑戰 跟著會稽去旅

行—企劃篇 

磁鐵與磁力線  自治市選

舉 
國際教育議題討

論 

公民國際素養議

題辯論會 

 

內化與實踐 

(二) 

十三  

年級第二次段考(第八節暫停) 

節性別平等教育宣導 

 

鄉民大挑戰 跟著會稽去旅

行—企劃篇 

電流的磁效應

實驗 

性別平等教

育 
國際教育議題討

論 

公民國際素養議

題辯論會 

 

內化與實踐 

(二) 
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十四  

教師會議暨畢業典禮二籌及

會考工作說明會 

 

鄉民大挑戰 跟著會稽去旅

行—企劃篇 

電流的磁效應

實驗 

性別平等教

育 
國際教育議題討

論 

公民國際素養議

題辯論會 

 

內化與實踐 

(二) 

十五  

早自習-九年級班際籃球 1 

畢業聯歡會暫定 

 

鄉民大挑戰 成果分享 電流在磁場中

所受的力 九年級畢業

聯歡會 

 

國際教育議題討

論 

公民國際素養議

題辯論會 

 

分享與感動 

十六  

 

 

鄉民大挑戰 成果分享 電流在磁場中

所受的力 九年級畢業

聯歡會 

 

生命教育議題討

論 

環境議題討論 

 

分享與感動 

十七  

節生命教育暨特教宣導 

 

 

鄉民大挑戰 成果分享 感應電流的特

性 

生命教育暨

特教宣導 
生命教育議題討

論 

環境議題討論 

 

分享與感動 

十八 6/19 

 

   生命教育暨

特教宣導 

  

十九  

七、八年級第 8 節輔導課最

後一天 

   自主學習   
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第三次段考 

二十     自主學習   

 


